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Uvod

Projekt MEDICI — Kompetence a preference je

v Ceské republice svym rozsahem a zacilenim
unikatnim prazkumem. Umoznuje nahlédnout do
prostredi vzdélavani medikl na lékarskych fakul-
tach i na pripravenost ¢eskych mediki na vstup
do Kklinické praxe. Mapuje motivacni faktory pfri
vybéru oboru pro specializacni vzdélavani, volbu
zameéstnavatele a celou fadu dalSich, pro ceske
zdravotnictvi klicovych aspektu. Je analyzou, ktera
ma ambici a potencial zlepsSovat kvalitu a pfipravu
budoucich lékaru, téch, na jejichz bedrech spociva
leéCba nas vSech v roli pacientd. Dilo neni kritikou,
nybrz prinasi zajimave informace pro odbornou,
akademickou Ci politickou diskuzi. V&fime, ze vy-
sledky zaujmou nejen lékarskeé fakulty, zaméstna-
vatele a mediky samotné, ale takeé klicove instituce
odpovedné za dostupnost zdravotni péce.

Tento report shrnuje vysledky vzeslé z online do-
taznikového Setreni Medici 2022 - Kompetence
a preference. Ten probéhl v Cervnu az srpnu 2022
mezi studenty Vseobecného lékarstvi studujicimi
v ceskem jazyce ve 4-6. rocniku vSech lékarskych
fakult v CR. Cilem &etfeni bylo zmapovat subjek-
tivni hodnoceni kvality klinické vyuky, pripravenost
na klinickou praxi a dale prozkoumat pracovni
preference medikl po ukonceni studia, véetné
jejich mozného dopadu na dostupnost péce v CR.
V porovnani s rocniky 2020, resp. 2021 byl letosni
dotaznik rozsifen o otazky tykajici se specializac-
niho oboru Détska a dorostova psychiatrie — délka
absolvované vyuky a motivacni faktory k vybéru
oboru. Pravé dostupnost détskych psychiatrt je
jedna z nejkritistsjsich v CR.

Po uvodnich demografickych vysledcich nasleduji
vysledky hodnoceni klinické praxe béhem studia,
zhodnoceni ziskanych praktickych dovednosti, a to
vCetné sebehodnoceni pripravenosti na ukony
uvedené ve vyhlasce ¢. 280/2018, o stanoveni
¢innosti, které muze lekar vykonavat bez odborné-
ho dohledu a bez odborného dozoru na zaklade
odborné zpusobilosti. V druhé ¢asti jsou uvedeny
vysledky otazek pracovnich preferenci, zejme-

na pak preferenci oboru a mista pro absolvovani
specializacniho vzdélavani. Vysledky jsou dale
srovnany s vysledky ziskanymi v rocnicich 2020

a 2021. Kompletni shrnuti vysledkt prazkumu
Medici 2020 — Kompetence a preference a Medici
2021 — Kompetence a preference jsou dostupna
v publikacich ISBN 978-80-7568-295-6, resp. ISBN
978-80-7568-484-4.

Metodologie a Data

Set¥eni bylo provedeno skrze online dotaznikovou
platformu umoznujici vétveni dotazniku dle od-
povedi na predchozi otazky. U jednotlivych grafu
v této studii je proto vzdy uvedeno, kolik studentu
na danou otazku odpovidalo. U ,multiple-choice”
otazek jsou nejcastéji vykazovany spolecné vy-
sledky dvou krajnich moznosti (metoda top 2 box
score), napiiklad odpovédi ,pfipraven/a“ a ,spise
pfipraven/a" jsou shrnuty pod oznaceni ,(spise)
pfipraven/a’ Pro porovnani odpovéedi dvou skupin
respondentul jsou pouzity odpovidajici testy pro-
porci (Pearson's Chi-squared Test for Count Data)
a t-testy s hladinou vyznamnosti 5 %.

SetFeni bylo primarné distribuovano prostred-
nictvim e-mailové kampané studijnich oddéleni
vdech osmi lékarskych fakult v Ceské republice:
z Univerzity Karlovy 1. lékarska fakulta (1. LF UK),
2. lékarska fakulta (2. LF UK), 3. lékarska fakulta
(3. LF UK), Lékarska fakulta v Plzni (LF UK v Plzni),
Lékarska fakulta v Hradci Kralové (LF UK v HK),
dale pak Lékarska fakulta Ostravské univerzity
(LF OU), Lékarska fakulta Masarykovy univerzity
(LF MUNI) a Lékarska fakulta Univerzity Palackého
v Olomouci (LF UP). Odpovédi studentt LF UK

v Hradci Kralove vykazujeme spolecné s odpo-
védmi studentd Fakulty vojenského zdravotnictvi
Univerzity obrany. VSechny fakulty rozeslaly dvé
e-mailove vyzvy k vyplnéni naseho online Setreni.
Po druhém e-mailovem kontaktu byl odkaz na
Setfeni distribuovan i na socialni siti Facebook
Spolku Mladi lékari a prostrednictvim nékterych
studentskych spolku.

Osloveno bylo 4 090 studentd 4-6. rocniku.
Pocet platnych odpovédi je 827, celkova navrat-
nost — response rate - je tak 20,2 %. Mira odpo-
védi na jednotlivych fakultach se pohybuje od

16 % do 25 %. V souboru respondentu je 559 zen
(68 %) a 264 muzi (32 %).! Rozlozeni respondentu
mezi ro¢niky je nasledujici: 292 ve 4. roéniku, 310
v 5. roéniku, 225 v 6. ro¢niku / absolventu 2022
(dale ,studenti 6. ro¢niku”).?2 Kromé respondentu

s trvalym pobytem v CR (654) a na Slovensku
(161) ma 12 respondentu trvaly pobyt v jiné zemi,
hlavné v Rusku (4) a na Ukrajing (4).

Obrazek 1 srovnava podil studentd 4-6. rocniku
fakulty z celkoveho poctu oslovenych a podil
respondentu fakulty z celkovéeho poctu platnych
odpovédi. Sleduje tak reprezentativnost vzorku,
kde jsou vice zastoupeni studenti 1. a 2. LF UK

a Univerzity Palackého zejména na ukor studentu
Masarykovy univerzity.

Ctyti respondenti si neprali své pohlavi uvadét
Uvedeno podle pfedmetu z nejvyssiho rocniku zapsaného
v letnim semestru 2022.

Obrdzek 1/ Rozdéleni oslovenych studentl a respondentt mezi fakultami
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Poznamka: N = 827 Soucet vSech sloupcl se skutecnym podilem a vsech sloupcu s podilem respondentu je vzdy 100 %.




Pripravenost
mediku na
klinickou praxi

Dle vyhlasky ¢. 280/2018 Sb., o stanoveni ¢in-
nosti, které muze lékar vykonavat bez odborného
dohledu a bez odborného dozoru na zakladé
odborné zpuUsobilosti (dale Vyhlaska®), by méli byt
absolventi lékarskych fakult schopni samostatné
provadét vyjmenované ukony. Obrazek 2 pouka-
zuje na relativné nizkou subjektivni pripravenost
studentu Sestého roéniku provadét nékteré
ukony dané Vyhlaskou.

(Spise) pripraveni se citi studenti Sestého ro¢niku
provadet klinicka vysetreni (96 %) a vizitu (81 %).
Poskytovat odbornou prvni pomoc se citi (spise)
pfipraveno 75 %. Na druhou stranu nejhtre hod-
noti studenti Sestého ro¢niku svou pripravenost
na administraci prijeti/pfemisténi/propusténi

pacienta, tedy na zcela bézné ¢innosti v hospi-
taliza¢ni péci, celych 80 % se povazuje za (spise)
nepripravené. Na praci s informacnim systémem
se citi (spiSe) nepfipraveno 73 % studentl Sesté-
ho ro¢niku, predepisovat léky a prostredky 70 7,
provadét kontrolu, prevazy a oSetreni nekompli-
kovanych ran 70 %.

Ackoliv z hodnoceni vychazi nejhure pripravenost
na ukony administrativnino charakteru, vetsi-

na respondentl z Sestého ro¢niku se citi (spi-
de) nepripravena i na nékteré zakladni klinické
kompetence jako na kontrolu/prevaz/o3etreni
nekomplikované rany nebo predepisovani leku

a prostredku.

Mezi Zzenami a muzi nebyly zjistény velkeé rozdi-
ly v sebehodnoceni pripravenosti. U jedenacti ze
¢trnacti kategorii Ukonu dle Vyhlasky nejsou v dis-
tribuci subjektivni pripravenosti studentd sestého
rocniku statisticky vyznamné rozdily. Naproti tomu
v sebehodnoceni pripravenosti studentd byl
zaznamenan vyznamny rozdil mezi fakultami
ve vetsiné kategorii ukonu. Nejmarkantnégjsi je
tento rozdil v otazce na podavani transfuznich

Obrdzek 2 / Pripravenost studentt $estého rodniku na Ukony dle vyhlésky & 280/2018 Sb.
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Poznamka: N = 225. Zahrnuti studenti, ktefi v letnim semestru 2022 méli zapsan predmét z 6. rocniku (tedy 6. rocnik / absolventi 2022).

pripravkl - 58 procentnich bodu a vedeni klinické
dokumentace - 52 procentnich bodu. U fakulty

s nejhorsim vysledkem pouze 22 % studentu Ses-
tého ro¢niku uvedlo, ze se citi (spise) pripraveni
na vedeni dokumentace, naproti tomu u vysledku
nejlepsiho to bylo 74 %. Také u dalsich &tyr ka-
tegorii Ukonu stanovenych Vyhlaskou, tj. prace

s informacnim systémem, predepisovani leku

a prostredku, provadéni punkce perifernich zil

a aplikovani lécivych pripravkU, jsou rozdily vice
nez 40 procentnich bodu. Nejmensi rozdil mezi
fakultami je v sebehodnoceni urovné priprave-
nosti na provadéni klinickych vysetreni, a to 21
procentnich bodu.

V subjektivni pripravenosti respondentl z Sestého
rocniku na jednotlivé ukony vyhlasky nejsou mezi
dotazniky 2022, 2021 a 2020 prilis velké rozdi-

ly. V porovnani s rocnikem 2020 se respondenti

v roce 20211 2022 citi pfipravenéjsi na prova-
déni vsech ukonu Vyhlasky. Nicmeéné statisticky
vyznamne rozdily v podilu studentu, ktefi se citi
(spie) pripraveni, byly mezi ro¢niky dotazniku
zjistény pouze u prace s informacnim systémem,
vedeni dokumentace, aplikace &Civych pfipravkuy,
podavani transfuze a provadéni punkce. Tyto roz-
dily jsou mezi deviti a deseti procentnimi body.

Pres 70 % studentu v Sestéem rocniku uvedlo, ze
nékdy dobrovolné dochazelo nad ramec povinné
vyuky na klinické pracovisté za ucelem dosazeni
dalsi praxe. Temér 85 % z nich uvadi, ze tato pra-
xe méla zasadni nebo spise velky vliv na rozvoj
jejich klinickych dovednosti? Vzhledem k okol-
nostem lze predpokladat, ze dalsi studenti do-
sahli dodatecné praxe v ramci pracovni povinnosti
v boji proti pandemii COVID-19. Celkovy rozsah
dosazené praxe je tak zfejmé u absolventu 2022
vySSi nez u absolventd 2020, coz muze souviset
s vySSi pripravenosti pravé na ukony, jako je prace
s informacnim systémem a vedeni dokumentace.

ProC se prevazne
citi studenti (spise)
nepripraveni na
klinickou praxi?

Duvodu pro neprilis pozitivni sebehodnoce-
ni pripravenosti medikl muze byt cela rada.
Prilis vysoky pocet studentu pripadajici na jed-
noho vyucujiciho prfi praktické vyuce, nedosta-

3 Jedna se o studenty, ktefi dochazeli na praxi dobrovol-
né, nikoliv v rdmci pracovni povinnosti béhem pandemie
COVID-19.

tek zpétné vazby od vyucujicich, priliSné zameé-
feni na teoretickou vyuku nebo nedostatecné
procvicovani jiz jednou nabytych praktickych
dovednosti ¢i dokonce zadné zkusSenosti s né-
kterymi praktickymi Gkony.

Vétsina respondentl hodnoti pocet studentd,
ktery nejcastéji pripadal na jednoho vyucuji-
ciho pf¥i praktické vyuce, jako (pfili$) vysoky,

a to jak v internich a chirurgickych oborech, tak

v pediatrii. Nejhure dopadly chirurgické obory, kde
pocet studentl jako (pfilis) vysoky hodnotilo 67 %
respondentu, ktefi jiz absolvovali alespon néjakou
praktickou vyuku v téchto oborech. Nejlépe byla
v tomto sméru hodnocena gynekologie, kdy byl
pocet studentd na vyucujiciho reportovan jako
(prilis) vysoky pouze v 51 %.

Priblizné 70 % respondentu uvedlo, ze pri praktic-
ké vyuce nejCastéji pripada nejméné 5 studentu
na jednoho vyucujiciho, vyraznéjsi vyjimkou je
pouze opét gynekologie, kde byl tento vysledek
pouze 47 7% dotazanych. Pocty studentu pripa-
dajicich na jednoho vyucujiciho jsou tak vyrazné
vySSi, nez jaké povazuji respondenti za optimal-
ni. Pohledem student je pri praktické vyuce
optimalni pomér 1-2 studenti (44 %) nebo 3-4
studenti (50 %) na jednoho vyucéujiciho.

Samotny pomér studentu na jednoho vyucujiciho
neni jedinym ukazatelem kvality vyuky, podstat-
neé je, jak kvalitné se vyucujici studentum vénuje.
Pritom az 69 % respondentd uvedlo, ze vyucuji-
ci (témér) nikdy nesleduje nebo nekontroluje
prubéh provedeni fyzikalniho vysetieni pacien-
ta studentem (Obrazek 3). V tomto sméru byla
vyuka v roce 2020 hodnocena lépe.

K rozvoji klinickych kompetenci je takeé dulezity
pomeér ¢asu straveného praktickou vyukou a ji-
nymi formami vyuky. Naprosta vétsina studentt
Sestého ro¢niku povazuje ¢as straveny aktiv-
nim zapojenim do lééebné a diagnostické péce
a Cas straveny simulacni vyukou za prilis kratky
(Obrazek 4). Naopak ¢as straveny teoretickymi
prednaskami a seminafi povazuji ve vétsiné za
prilis dlouhy.

Prakticka vyuka, pocCinaje 4. rocnikem, je u zminé-
nych klinickych obort (chirurgické obory, interni
obory, pediatrie, gynekologie) dle vétsiny re-
spondentl organizovana velmi nebo spise dobre
(pediatrie — 71 %, interni obory — 64 %, gynekolo-
gie — 53 %). Vyjimku tvofi chirurgické obory, kde
56 % respondentli povazuje vyuku za spise nebo
velmi Spatné organizovanou. Kromé& samotné
organizace vyuky jsou tyto obory nizce hodno-
ceny i v dalsich pozorovanych kritériich kvality
(napf. ve vyse diskutovaném poméru studentU

a vyucujicich).



Vétsina respondentt z Sestého rocniku byla
béhem jedné lekce praktické vyuky internich

a chirurgickych oborll nebo pediatrie a gyneko-
logie, obvykle v pfimém kontaktu s jednim az
dvéma pacienty. Pokud budeme tento pocet
pacientd na jednu lekci praktické vyuky povazovat
za dostatecny, musime upozornit na nasleduji-

ci vysledky. U chirurgickych oboru totiz obvykle
nebylo v kontaktu s zadnym pacientem 22 %
respondentl, u gynekologie 24 %. S alespon tremi
pacienty pak bylo u chirurgickych obort obvykle

v kontaktu 16 % respondentu, u zbylych obort 24 %
respondentu.

Naprosta vétsina (85 %) respondentt z Sestého
rocniku uvedla, ze béhem studia neprobiha sys-
tematické a opakované procvic¢ovani jiz jednou
nabytych praktickych dovednosti. Nizky pocet
nékterych ukonu, které béhem povinné vyuky
provedli studenti Sestého ro¢niku samostatné,
ale s naslednou kontrolou lékare, je misty velmi
prekvapivy (Obrazek 5). Prikladem muze byt to,
ze asi polovina respondentl z Sestého rocniku
uvedla, ze béhem povinné vyuky nikdy neosetfili
nekomplikovanou chirurgickou ranu s naslednou
kontrolou lékare.

Vice nez dvé pétiny respondentt (42 %) proved-
ly v ramci povinné vyuky méné nez ¢tyii cvicné
resuscitace na figuriné. Z toho zatim zadnou
cvicnou resuscitaci neprovedlo 20 respondentu

(2 %) a pouze 17 % respondentl provedlo vice nez
10 cvi¢nych resuscitaci. U respondentl z Sesté-
ho ro¢niku jsou pak podily odpovédi podobné,
mené nez Ctyri cvicneé resuscitace provedlo 39 %
respondentl z Sestého ro¢niku, témér 2 % (tedy
4) respondentl z Sestého ro¢niku neprovedlo
zadnou cvic¢nou resuscitaci. Pouhych 17 % respon-
dentd pak absolvovalo nacvik resuscitaci kazdy
akademicky rok.

Celkovy pocit pripravenosti studentld muze byt
ovlivnén také informovanosti v organizaénich

a pravnich oblastech. Dle vétsiny respondentu

z Sestého ro¢niku je mnozstvi informaci preda-
vanych fakultou spiSe nebo zcela nedostatecné
(Obrazek 6). Az 64 % respondentl z Sestého roc¢-
niku povazuje predavané informace o specializac
nim vzdélavani za spiSe Ci zcela nedostatecné.

V roce 2020 to bylo 73 %, coz je vyznamneé vice,

a v roce 2021 stejné jako o rok pozdéji, 64 %.*

Vse vySe uvedené je reflektovano i v odpovédich
na pfimou otazku, Jak dostatecné se citi pripra-
veni na prvni rok své klinické praxe? Pres 67 %
studentl Sestého roéniku odpovédélo, ze se citi
(spiSe) nepfripraveni (Obrazek 7). Pfipomenme, ze
se jedna o pruzkum provadény ke konci akade-

4 'V predchozich publikacich shrnujicich vysledky za rok
2020 a 2021 je v grafech 7, resp. 6 chybné zaménén popi-
sek pruht Specializacni vzdéelavani lekaru a Trestnépravni
odpovednost lekaru.

Obrdzek 3 / Jak &asto vyudujici, kdyz studenti odebiraji anamnézu, déld ndsledujici
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Poznamka: N = 827 Zahrnuti vSichni respondenti.

Obrdzek 4 / Hodnoceni studentt $estého roéniku k ¢asu strdvenému danymi formami vyuky
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Poznamka: N = 225. Zahrnuti studenti, ktefi v letnim semestru 2022 méli zapsan predmét z 6. rocniku (tedy 6. rocnik / absolventi 2022).
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Obrdzek 5 / Podet samostatné provedenych Ukont v rdmeci povinné vyuky s ndslednou kontrolou lékafe, studenti §estého roéniku
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Poznamka: N = 225. Zahrnuti studenti, ktefi v letnim semestru 2022 méli zapsan predmét z 6. rocniku (tedy 6. rocnik / absolventi 2022).

Obrdzek 6 / Hodnoceni studentl $estého roéniku k dostatednosti informaci pfedanych fakultou béhem povinné vyuky v oblasti organi-
zacni a pravni
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Poznamka: N = 225. Zahrnuti studenti, ktefi v letnim semestru 2022 méli zapsan predmét z 6. rocniku (tedy 6. rocnik / absolventi 2022).



Obrdzek 7 / Hodnoceni pFipravenosti student( §estého roéniku na prvni rok klinické praxe
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Poznamka: N = 225. Zahrnuti studenti, ktefi v letnim semestru 2022 méli zapsan predmét z 6. rocniku (tedy 6. rocnik / absolventi 2022).

mickeého roku, tuto skupinu lze tak z velké casti
povazovat za absolventy roku 2022.

Pozitivni je, Ze ve srovnani s rokem 2020 je podil
studentl Sestého rocéniku, ktefi se citi (spi-

$e) pripraveni na prvni rok své klinické praxe,

v znamneé vyssi. V roce 2020 se citilo (spise)
pripraveno necelych 21 % studentd Sestého rocni-
ku, v roce 2021 to bylo jiz 31 % studentu a v roce
2022 dokonce 33 %.

Kam a procC
se ztraceji lekari?

Pres 9 % (78/827) respondentl neplanuje po
ukonceni lékarské fakulty nastoupit do c¢eského
zdravotniho systému, tedy absolvovat speciali-
zadéni vzdélavani v Ceskeé republice (Obrazek 8).
Konkrétné, 2 % (16/827) respondentl se nechys-
ta absolvovat specializa¢ni vzdélavani vabec.
Duvody pro neabsolvovani specializacniho vzde-
lavani jsou napriklad narocné pracovni podminky

B Spige nepfipraven/a

25%

B Nepfipraven/a

vCetné Casoveé narocnosti, ale i nizké platoveé
ohodnoceni. Pfes 7 % (62/827) respondentt
chce celé vzdélavani absolvovat v zahranici.
Na prvnich tfech mistech jsou pfitom ocekavané
duvody —ocekavana vyssi kvalita specializacniho
vzdélavani, negativni zkusenosti se zdravotnim
systémem v CR a vy&3i plat. Velmi alarmujici je
zejmeéna ta negativni zkusenosti se zdravotnim
systémem v CR (Obrazek 9).

Pro budouci dostupnost lékafské péce by mohlo
byt dulezité, zda se po absolvovani specializacni-
ho vzdélavani v zahrani¢i lékari do Ceska planuji
vratit. Z 62 studentu, ktefi planuji stravit celou
délku v zahranici, se jich nyni témeér 10 % chysta
do Ceska vratit, 34 % z nich chce pracovat na
Slovensku a 23 % respondentu si zatim neni jis-
to. Ze 117 respondentu, ktefi planuji v zahranici
stravit pouze cast specializacniho vzdélavani, se
jich chysta po atestaci pracovat v Cesku asi 61 %
a 21 % respondenti zatim rozhodnuto neni.

Podil respondentdl, ktefi chtéji odejit na celou
dobu specializaéniho vzdélavani mimo CR, je
mirné vyssi u muzl nez u zen. Muzi tvofi 32 % re-

Obrdzek 8 / Pldnuji respondenti absolvovat specializadni vzdéldvani? Kde?
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Obrdzek 9 / Divody k odchodu na celou délku specializaéniho vzdéldvdni do zahranidi
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Poznamka: N = 62. Zahrnuti pouze medici rozhodnuti stravit celé specializaéni vzdélavani mimo CR.

Respondenti mohli vybrat vice davodu.

spondentd prazkumu, ale 37 % téch, ktefi se chys-
taji odejit do zahranici. Prehled zemi, kde chtéji
respondenti stravit celé specializacni vzdélava-
ni, je pomérne neprekvapivy; pro 37 % Slovensko
(vdechno vracsjici se rezidenti kromé jednoho),

ve 34 % Némecko, a pro 10 % Svycarsko.

Jakému oboru
se vénovat a kde?

Osobni zkusenost s naplni oboru je zasadnim
faktorem pfi jeho vybéru. Pres 75 % respondentu,
ktefi jsou rozhodnuti o oboru nebo maji zuzeny
vybér oboru, oznacilo dulezitost tohoto faktoru
hodnotou Sest nebo sedm na sedmibodove Liker-
tové skale.

Obrazek 10 zobrazuje volebni potencial jednotli-
vych oboru, tedy celkovy pocet respondentu, ktefi
0 oboru uvazuji, v rozdéleni na respondenty, ktefi
jsou jiz pro obor rozhodnuti, ty, ktefi maji urcitou
predstavu nebo zuzeny vybér, a ty, ktefi zatim nevi,
ale vybér konkrétniho oboru alespon zvazuji. De-
vét z deseti nejcastéji volenych oboru je shod-
nych s rokem 2020 i 2021. V porovnani s pred-
chozimi ro¢niky dotazniku respondenti se v roce
2022 castéji priklanéli k dermatovenerologii

Celkem pochopitelné je nejvice studentu rozhod-
nutych pro specializacni obor v sestém rocniku
(Obrazek 11). Lze ocekavat, ze zajem o obory,
které jsou ve studijnim programu umistény az

ve vyssich ro¢nicich, vyrazné narusta az po jejich
absolvovani (patrné napriklad u gynekologie a po-
rodnictvi nebo pediatrie).

Vyznamnym faktorem pro vybér oboru je i cho-
vani lékari daného oboru (64 % respondentu
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oznacilo tento faktor hodnotou Sest nebo sedm
na sedmibodové skale). Zcela mimo akceptova-
telné hranice je pak diskriminacni chovani. S tim
se zeny (ve 43 %) setkavaji béhem vyuky podstat-
né Castéji nez muzi (ve 30 %). Pristup k Zenam
je tedy i proto klicovym faktorem pri vybéru
zarizeni pro specializacni vzdélavani pro 80 %
respondentek, které ho oznacily hodnotou Sest
nebo sedm na sedmibodove skale.

V roce 2022 se dotaznik zaméril na obor Détska
a dorostova psychiatrie, ktery trpi zasadnim
nedostatkem Lékarského personalu. Kromé 28
respondentu, ktefi obor zvazuji (Obrazek 10), by
obor zvazilo dle svych slov dalSich 169 respon-
dentl. Naopak ostatni (tedy asi tfi ctvrtiny re-
spondentu) uvedli, Ze by si tento obor nevybrali
za zadnych okolnosti. Respondenti, ktefi by obor
za urCitych podminek zvazili, jako prekazku casto
uvadi, ze se s oborem pri studiu setkali zcela mi-
nimalné ¢i vibec. Tomu nasvédcuje i maly pocet
vyuCovacich hodin prakticke Ci teoreticke vyuky,
ktery respondenti dle Setreni absolvovali. Pres
32 % respondentt z Sestého ro¢niku uvedlo, ze
neabsolvovalo zadnou takovou hodinu a témér
30 % pouze jednu hodinu praktické ¢i teoretické
vyuky v oblasti détské a dorostové psychiatrie.
Respondenti maji dale pocit, ze neni jednoduché
ziskat pracovni misto pro specializacni pfipravu
(v dostupné lokalité) a radi by vidéli jednodussi
podminky specializacniho vzdélavani (zejména
pokud by bylo vzdélavani kratsi). | vyssi platové
ohodnoceni je zminovanym faktorem.

Studenti, ktefi planuji stravit alespon cast spe-
cializaéniho vzdélavani v CR (nebo jsou zatim
nerozhodnuti), by ho chtéli vétsinové absolvovat
ve fakultni nemocnici (45 %) nebo jiné nemoc-
nici v krajském mésté (27 %). Pro vyrazné mensi
¢ast respondentl jsou pak cilem specializovana
centra (IKEM, UHKT, MOU, rehabilitaéni ustavy,



psychiatrické &Cebny; 5 %) Ci jina zafizeni (7 %).
Zbyvajici respondenti zatim nejsou rozhodnuti®

5 Na otazku ,V jakém typu zdravotnického zatizeni v CR bys-
te chtél/a absolvovat specializacni vzdélavani?* neodpovi-
dali respondenti, ktefi jsou rozhodnuti stat se vseobecnym
praktickym lékarem, tedy 33 respondentu. Pro tuto otazku
je tak N = 694.

Vybér zarfizeni pro specializacni vzdélavani je za-
sadni i pro obdobi po ukonc¢eni tohoto vzdélavani.
Ze skupiny, ktera planuje celé specializacni vzdé-
lavani absolvovat v CR (505 respondentul), chce
asi 38 % po atestaci ve stejném zdravotnickém
zarizeni setrvat. Pouze 10 % respondentu chce
zdravotnické zafizeni s jistotou zmeénit.

Obrdzek 10 / Volebni potencidl jednotlivych obor( dle stupné rozhodnuti studentd
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Poznamka: N = 811. Nezahrnuti medici, ktefi jsou rozhodnuti neabsolvovat specializacni vzdélavani.

i) Rozhodnuti studenti volili pravé jeden obor. N = 378; vybranych oboru: 378.

i) Studenti se zizenym vybérem volili jeden az tfi obory. N = 362; vybranych obort: 980.

iii) Dosud nerozhodnuti studenti volili neomezeny pocet oboru, které zvazuji. Zarazeni i studenti dosud nerozhodnuti
pro absolvovani specializacniho vzdélavani. N = 71; vybranych oboru: 401.

Z geografického hlediska je patrne, ze zvlasté
nékteré z pohrani¢nich kraju nejsou pro mnoho
respondentl kraji preferovanymi (Obrazek 12).

Z respondentu s trvalym pobytem v Ceské repub-
lice neceléa polovina (47 %) planuje absolvovat
specializacni vzdélavani v kraji sveho trvalého
pobytu. V Jihomoravském kraji je to dokonce 75 %,
v Praze pak pres 65 % rezidentl hlavniho mésta®
Naproti tomu jsou kraje Karlovarsky (14 %) a Stre-
docesky (18 %), kde je podil ztstavajicich reziden-
td nejnizsi, a kraj Pardubicky a Vysocina s 33 %

Faktory pro vybér / proti vybéru stiediska pro
absolvovani specializacniho vzdélavani jsou
rozmanité. Jako zasadni se vedle moznosti véno-
vat se preferovanému oboru ukazuji dobry Skoli-
tel, podpora zaméstnavatele ve specializacnim
vzdélavani, vztahy na pracovisti, rozsah akreditace
zafizeni a nabidka pozadované vyse Uvazku. Plat
hraje pri vybéru pracovisté dulezitou roli, avsak
ne tak zasadni jako vyse uvedené. Pres dveé pétiny

6 Zbytek, kromé moznosti absolvovat specializacni vzdéela-
vani v jiném kraji, zatim nevi, zda bude absolvovat vzde-
lavani, nebo se jiz rozhodl ho neabsolvovat, nebo chce
stravit celé specializaéni vzd&lavani mimo CR.

respondentu, ktefi planuji absolvovat speciali-
zadni vzdélavani, at uz celé v CR, gaste¢né v CR
nebo zatim nerozhodnutych, oznacila jako zasad-
ni (negativni) argument nucenou kvalifikaéni
dohodu.

Za priméreny éisty nastupni plat lékaie v CR,
bez sluzeb a priplatkt, povazuji respondenti
priblizné 39 tisic K& (median 40 tisic, prameér 39,2
tisic K&, Obrazek 13). Tabulkovy hruby plat v roce
2022 pro nastupujici lékare, ktefi jsou zapsani do
oboru, byl 41 380 K&’ (odpovidajici predpokla-
danému ¢istému platu 32 937 K&), coz je tedy
nizsi nez predstavy studentd o platu pfimérenéem
(asi 0 16 %). Zajimavosti je, Ze Zeny za pfimére-
ny povazuji nizsi plat nez muzi, konkrétnée je to
prumeérné 379 tis. K& v porovnani s 41,9 tis. K¢,
pricemz je tento rozdil statisticky vyznamny.

7 Hodnota dle Nafizeni vlady &. 341/2017 Sb. (8 5 odst. 4)
pro rok 2022, tabulka ¢. 4, 12. platova tfida (preventivni,
diagnosticka a lécebna péce vykonavana pod odbornym
dohledem lékare se specializovanou zpusobilosti po zara-
zeni do specializacni prupravy), 1. stupen (do jednoho roku
praxe)

Obrdzek 11/ Rozhodnuti studenti pro jednotlivé obory v rozdéleni na roéniky
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Poznamka: N = 378. Zahrnuti pouze medici rozhodnuti o oboru specializacniho vzdélavani. Zobrazeny pouze obory s alespon osmi
vybéry. Zbyvajici obory: endokrinologie a diabetologie (celkem 7), urgentni medicina (6), infekni lékafstvi (6), détska neurologie (5),

hematologie a transfuzni l&karstvi (4), soudni lékarstvi (3

, rehabilitacni a fyzikalni medicina (3), neurochirurgie (3), klinicka onkologie

(3), gastroenterologie (3), détska a dorostova psychiatrie (3), pneumologie a ftizeologie (2), nuklearni medicina (2), lékarska mikro-
biologie (2), kardiochirurgie (2). cévni chirurgie (2), revmatologie (1), radia¢ni onkologie (1), lékafska genetika (1), hygiena a epidemio-
logie (1), geriatrie (1), détska chirurgie (1), alergologie a klinicka imunologie (0), klinicka biochemie (0), nefrologie (0), maxilofacialni

chirurgie (0).



Obrdzek 12 / Preferovany kraj pro specializadni vzdéldvdni
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Poznamka: N = 629. Zahrnuti medici, ktefi planuji absolvovat specializagni vzdélavani, a to celé v CR, daste¢né v CR nebo zatim nevédi

kde. Kazdy respondent vybral pravé jeden preferovany kraj. Dalsich 94 respondentt zatim nevi nebo jim na tom nezalezi.

Obrdzek 13 / Histogram pfiméfeného ndstupniho &istého platu lékait v CR
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Poznamka: N = 827. Zahrnuti vSichni respondenti.
Plat byl uvadén pro plny Uvazek, bez sluzeb a priplatkl. Respondenti volili pfiméreny Cisty plat ze Skaly 20, 25, 30
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Vysledky dotaznikoveého Setfeni Medici 2022

— Kompetence a preference se ve vetsSiné vy-
znamné nelisi od vysledkl predchoziho Setreni
provedeného v roce 2021 (ISBN 978-80-7568-
484-4). Vétsi rozdily najdeme ve srovnani s prv-
nim roénikem, ktery probéhl v roce 2020 (ISBN
978-80-7568-295-6). To by mohlo byt zpUsobeno
i tim, Ze pandemie COVID-19 zasahla (praktickou)
vyuku az v druhé poloviné akademickeho roku
2019/2020 a tedy zejména studenti sestého
ro¢niku (resp. absolventi 2020) tak po naprostou
vetSinu své prakticke vyuky na lékarske fakulté
nebyli pandemii ovlivnéni.

Z dotaznikoveho Setreni Medici 2022 — Kom-
petence a preference vyplyva, ze vétsina (67 %)
studentu $estého ro¢niku / absolventt 2022

se citi (spiSe) nepripravena na vstup do klinické
praxe. Pravdépodobnymi dlvody pro tento fakt
jsou prilis vysoky pocet studentd na vyucujiciho
pri praktické vyuce, nedostatek zpétné vazby
od vyucujicich, prilisné zaméreni na teoretickou
vyuku, nedostatecné procvicovani praktickych
dovednosti nebo Uplna absence moznosti se né-
které z klinickych ukonu naucit. Dobrou zpravou
nicmeéneé je, ze subjektivni pfipravenost se oproti
roku 2020 vyznamné zlepsila.

Studenti 3estého rocniku / absolventi 2022 se
neciti plné pripraveni na ukony zahrnuté ve vy-
hlasce ¢. 280/2018 Sb. Citi se prfevazné nepripra-
veni Ci spiSe nepripraveni nejen na ukony admini-
strativnino charakteru jako na administraci prijeti/
premisténi/propusténi pacienta a praci s infor-
macnim systémem, ale napfiklad i na nékteré
zakladni klinické kompetence, jako na kontrolu/
prevaz/osetfeni nekomplikované rany nebo pre-
depisovani leku a prostredku. Mezi zenami a muzi
nejsou velké rozdily v hodnoceni pripravenosti.
Naproti tomu rozdily mezi fakultami v sebehod-
noceni pripravenosti jejich studentu jsou vyznam-
né. Mezifakultni srovnani je nad ramcem zameru
tohoto reportu. Nicméng, v porovnani s rocnikem
2020 se respondenti v roce 2022 citi pfipravenéj-
Si na provadéni prakticky vsech ukonu Vyhlasky:.

VétSina studentu dochazi dobrovolné nad ramec
povinné vyuky na néjaké klinické pracovisté, kde
dale rozvijeji své kompetence. Opakovani vykonu
v ramci povinné vyuky je dle studentd nedosta-
tecné. Temér polovina respondentu z Sestého
rocniku nikdy samostatné neosetrila nekompli-
kovanou chirurgickou ranu s naslednou kontrolou
lékare. Ziskané zkusenosti z dobrovolné praxe
nad ramec povinneé vyuky maji podle vétsiny
studentud zasadni nebo spiSe velky vliv na rozvoj
klinickych dovednosti.
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Pres devét procent respondentl se chysta po
ukonceni lékarske fakulty nenastoupit do Ceske-
ho zdravotniho systému, tedy neabsolvovat spe-
cializa¢ni vzdélavani v Ceské republice. Nejsas-
téjSimi duvody k odchodu je vidina vyssiho platu
a kvality vzdélavani, ke kterym se pridava i nega-
tivni zkuSenost s Ceskym zdravotnim systémem.

Obor détska a dorostova psychiatrie je jednim

z oboru, které Celi krizi dostupnosti. Nékteri
respondenti by dle svych slov zvazili vybér toho
oboru, kdyby s nim méli vétsi zkuSenost. Pres 60 %
respondentu z Sestého roc¢niku absolvovalo maxi-
malné jednu hodinu praktické Ci teoreticke vyuky
v této oblasti. Respondenti dale zminuji prekazky
v ziskani specializované odbornosti — zejména
nedostatek pracovnich mist v pfimérené lokalité.
Ze vSech tii rocniku pruzkumu pritom jednoznac-
né plyne, ze osobni zkuSenost s naplni oboru je
zasadnim faktorem pfi jeho vybéru.

Z respondentu, ktefi se chystaji stravit celé
specializa&ni vzdélavani v Ceské republice, jich
planuje vice nez tretina po atestaci setrvat ve
stejném zdravotnickém zarizeni, kde specializac-
ni vzdélavani absolvuji. Jako zasadni faktory pro
vybér nebo proti vybéru zdravotnického zafizeni
k absolvovani specializacniho vzdélavani se jako
v pfedchozich letech ukazuje moznost vénovat
se preferovanému oboru, dobry skolitel, podpora
zameéstnavatele ve specializacnim vzdélavani,
vztahy na pracovisti a rozsah akreditace zdravot-
nického zarizeni. Navzdory zazitym predstavam
hraje plat pri vybéru pracovisté roli vyznamnou,
avsak ne tak zasadni jako faktory drive uvede-
né. PFimé&feny nastupni gisty plat lékafe v Ceské
republice bez sluzeb a priplatku je dle respon-
dentu priblizné 39 tisic K&. Za priméreny povazuji
zeny nizsi plat nez muzi.

S chovanim, které lze oznacCit za diskriminacni, se
béhem studia setkala nezanedbatelna Cast zen
(43 %) a necela tretina muzu (30 %). Pfitom az ¢ty-
fi pétiny respondentek povazuje pristup zameést-
navatele k zenam za jeden z kliCovych faktoru pri
vybéru zameéstnavatele.



Podéekovani

Jsme velmi vdécni Univerzité Karloveé za udéleni
podpory v ramci grantoveho programu START. Ten-
to grant zajistil moznost kontinuity prace a udrzi-
telnosti projektu.

Nase podékovani sméruje take Asociaci dékanu
lékaFskych fakult CR. V&Fime, ze pravé lékarské
fakulty mohou vyznamné profitovat ze ziskanych
dat a analytickych zjisteni, jelikoz vysledky mohou
do znacné miry doplnovat a nékdy i nahrazovat
vlastni pruzkumy fakult.

Za distribuci dékujeme vsem pracovnicim a pra-
covnikum studijnich oddéleni a dale Spolku Mladi
lékari a dalsim studentskym spolkim, ktere s dis-
tribuci pomohly.

Znovu bychom radi podékovali za sociologickou
oponenturu dotazniku PhDr. Zdenku Kucerovi.

Nase nejvetsi podékovani patfi samoziejmé vsem
studentum lékarskych fakult, ktefi si nasli ¢as

a hlavné nasli smysl ve vyplnéni prazkumu, ¢imz
pomohli tomuto dilu.

Dékujeme.
Mgr. Lenka Slegerova

MUDr. Petr Michenka
MUDr. Martin Koci
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